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LA GAZETTE 

DES 

PRÉCIEUX 

Édition février 2023       Parution mars 2023 

À Brenda-Milner, il y a de 

l’amitié dans l’air ! 

Il y a bien de l’amour et de l’amitié entre les différents élèves de l’École Brenda-Milner. 

Nous pouvons être fiers des liens crées par les élèves au quotidien.  
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Dans cette édition de la Gazette des 

Précieux 
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Nous espérons que vous apprécierez cette édition de la 

Gazette des Précieux. Bonne lecture! 

 

Vos éditrices, 

Marianne Maurice et Ariane Hall 
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Des nouvelles de nos précieux  

 

Les Topazes 841 – Sonya Laramée 

 

 

 

  

Les stages se poursuivent. Toute la classe 

contribue à sa façon! 

Beaucoup de plaisir dans les paniers de travail et le bac sensoriel 

de février! 



11 
Veuillez prendre note qu’aucune diffusion du document présent n’est permise.  

Ce dernier est pour l’usage de l’école Régionale Brenda-Milner et de sa communauté seulement.  

 

Des nouvelles de nos précieux  

 

Les Cornalines 731 – Claudie Poupart  

Très belle expérience avec le théâtre Motus pour les élèves du groupe 

731! 
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Des nouvelles de nos précieux  

 

Les Améthystes & Topazes – Meghan Auger & Sonya Laramée 

On célèbre l’amitié avec un bon dîner pizza entre amis de la classe de 

Meghan et Sonya, juste avant la relâche!   
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Les recettes du mois 

 

 

Les Topazes 841 – Sonya Laramée 

 

Biscuits vitraux 

 

  

Recette de cuisine futée (Geneviève O’gleman) 

Ingrédients 

• 625 ml (2 ½ tasses) de farine Nutri (voir note) 
• 2,5 ml (½ c. à thé) de poudre à pâte 

• 2,5 ml (½ c. à thé) de cannelle 
• 125 ml (½ tasse) de beurre ramolli 
• 125 ml (½ tasse) de sucre 
• 1 œuf 
• 125 ml (½ tasse) de compote de pommes non sucrée 
• 5 ml (1 c. à thé) d’extrait de vanille pure 
• 1 rouleau de bonbons de type Life Savers (ou autres bonbons durs de couleur) 
• Farine pour le plan de travail 

Vous devez consulter la recette sur internet pour la préparation 
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Les recettes du mois 

 

Les Améthystes 751 – Ariane Hall 

Les élèves du groupe 751 cuisinent tous les jeudis! C’est toujours un 

plaisir pour eux de faire de beaux gâteaux, biscuits, brownies ou rice 

krispies! Bien qu’ils aiment étonnamment laver la vaisselle après 

l’activité, leur partie préférée est de partager leurs réalisations avec les 

amis et adultes de la classe, mais aussi les autres adultes qui les 

accompagnent au quotidien. 
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Œuvres et bricos 

 

Les Topazes 841 – Sonya Laramée 

 

 

Préparation des cadeaux de la Saint-Valentin  

Cœur en laine, cœur à gratter, décoration du message  
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Œuvres et bricos 

 

Les Améthystes 751 – Ariane Hall  
 

Le mois de février avait pour thème les chevaliers, les princesses et les 

châteaux. Les élèves du groupe 751 ont éprouvé beaucoup de plaisir à 

fabriquer des couronnes, créer leurs armoiries et même faire de beaux 

dragons en papier. 
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Œuvres et bricos 

 

Les Topazes 842 – Annélisabeth Gauthier 

 

Avec la St-Valentin, comment ne pas répandre son amour par de beaux 

bricos fait à la main spécialement par le groupe 842! 
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Chronique de nos élèves 

 

 

Les Topazes 842 – Annélizabeth Gauthier 

 

Dans les oreilles de Simon-Pier  
 

Ce mois-ci, nous célébrons le mois de l’amour!              

Qui dit amour veut dire chansons d’amour ! 

 

Pour commencer, Simon-Pier vous présente la chanson Love Me Like You Do de 

Ellie Goulding (une belle découverte pour Simon-Pier      ). Comment bien partir le 

mois de l’amour sans cette bonne chanson. 

 

Puis, il vous présente une bonne chanson intitulée I Kissed a Girl de la célèbre Katy 

Perry ! Vive les bisous             

Impossible de résister à cette chanson qui nous fera chanter à tue-tête.  

 

Finalement, il y a la chanson In the Name of Love de Martin Garrix et Bebe Rexha ! 

Le rythme de cette chanson vous fera bouger à coup sûr.  

 

Simon-Pier et Julie vous souhaite une très belle Saint-Valentin que vous soyez 

célibataire ou en couple ! Bonne fête des amours xxxxx  

 

-Les bisouneux (baptisé par Mélanie Hevey) 
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Le coin des sportifs 

 

Éducation physique primaire 

Ça roule ! 

 

 

Le printemps qui se pointe le bout du nez nous donne envie de ressortir 

les vélos ! 
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Saviez-vous que … 

 

 
 

Plus que quelques jours avant le Rendez-Vous Main dans la main pour 

demain!  

 

L'événement a pour but de partager des ressources pour les familles ayant un 

enfant qui a des besoins particuliers, mais aussi de normaliser le handicap et 

de faire un pas de plus vers l'inclusion de la neurodiversité dans la région! 

Il s'agit d'un moment privilégié qui vous permettra de rencontrer des 

ressources diversifiées pour tenter de répondre à vos besoins. L’événement a 

lieu à l’école le 14 avril de 17h à 21h pour les parents d’enfants vivant avec 

une déficience intellectuelle et/ou un trouble du spectre de l’autisme et le 15 

avril de 9h à 12h pour tous.  

 

Au programme  

- Plus de 35 kiosques (14 et 15 

avril) 

- Des tables de discussion (14 avril) 

- Un service de garde (14 avril) 

- Des prix de présence (14 avril) 

- Un souper spaghetti (14 avril) 

- Un service de muffins et de 

biscuits (15 avril) 

- Un service de thés énergisants (15 

avril) 

- Et plus encore!

 

Vous n’avez pas encore visionné la vidéo 

promotionnelle de l’événement? Scannez le code 

QR pour accéder à la vidéo qui met en vedette nos 

précieux!  
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Saviez-vous que … 

 
La fabrique culturelle de télé Québec a choisi le projet théâtre Motus pour 

une capsule vidéo. Restez à l'affût des détails ! Vous et/ou nos élèves seront 

des stars ! 
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Saviez-vous que … 

 

Inscription camp de jour 
 

Malgré l'accumulation de neige et le froid à nos portes, il est maintenant le temps de 

penser au camp de jour estival. Saviez-vous que les inscriptions au programme 

d'accompagnement du camp de jour de votre municipalité ont souvent lieu en février 

/ mars ? Consulter le site internet de votre ville pour connaitre les dates officielles 

d'inscriptions. Tous les jeunes en âge de fréquenter les camps de jours avec ou sans 

diagnostics peuvent fréquenter un camp de jour municipal. Si des intervenants sont 

au dossier de votre enfant, n'hésitez pas à mettre leur nom en références pour 

supporter l'intégration de votre jeune au camp. 
 

Équipements adaptés 
 

Vous êtes adeptes de randonnée, jogging ou marche en sentier ? Vous désirez un 

équipement tout-terrain afin de participer à vos activités préférées en compagnie de 

votre enfant ? Les poussettes spécialisées tout-terrain vous permettront de franchir 

de nouveaux sommets !  

• Kartus :  https://kartus.ca/fr/collections/wheelchair/products/kartus-mkii 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

• Xrover 

: https://trackzmobility.com/ProductInfo_xRover_FR_TrackZMobility.pdf 

 

 

 

 

 

 

L'équipe de réadaptation du CISSSMO 

Caroline, Sylvie et Justine  

https://kartus.ca/fr/collections/wheelchair/products/kartus-mkii
https://trackzmobility.com/ProductInfo_xRover_FR_TrackZMobility.pdf
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Avril 

Mois de l’autisme 

MAI 

Mois de l’éducation physique et du sport étudiant 

Dimanche  Lundi  Mardi   Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  

           1  

Poisson 

d’Avril 
 2 

Journée de la 

sensibilisation à 

l’autisme ! On 

s’habille en BLEU 

3  
 Semaine québécoise 

des éducateurs et 

éducatrices 

spécialisées   

 

Journée pyjama 

4  
  

 

5  
  

6  
 

Journée du 

vendredi 
  

7  
 

Vendredi 

saint 
  

8 

9  
 

  

10  
 

Lundi de pâques  

11 
 

CPE 

12  

 
13  

 
14  

RDV main 

dans la main 

pour demain 

17h à 21h   

15  

RDV main 

dans la main 

pour demain 

9h à 12h  
16  

Semaine de 

l’action bénévole 

17  18 
Réunion des 

enseignants  

19  
  

20  21  
Danse du 

vendredi  
 

22  

23  

Semaine du 

personnel de 

soutien 

24  
 

25  
Journée du 

vendredi 

CÉ 

 26 

Journée des 

secrétaires 

27  28  

Journée 

pédagogique 

29  

30       

Dimanche  Lundi  Mardi   Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  

  

Semaine 

nationale de la 

santé mentale 

 1 2  

Journée nationale 

du sport et de 

l’activité physique 

 

3 4  5  6  

 

 7 

 

8  

 Journée pyjama 

9  

  

CPE 

10 

  

11 

 

 

  

12  

 

 

13 

14  

 

 

Fête des mères  

15  

Journée 

internationale des 

familles 

Semaine des 

services de gardes 

 

16 

 

Réunion des 

enseignants 

17  

 

18  

 

Horaire du 

vendredi 

19 

Journée 

pédagogique 

école 

20  

 

21  

 

22  

Congé 

23 

CÉ 

24  

  

25  26  

 Danse du 

vendredi 

27  

28  

 

29  

 

30 

 

 31 
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JUIN 

Mois des aînés & mois national de l’histoire autochtone 

 

Dimanche  Lundi  Mardi   Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  

  1er au 7 - 

Semaine 

québécoises des 

personnes 

handicapés 

   1 

Journée 

mondiale des 

parents 
 

2  3 

4 5 

Journée 

mondiale de 

l’environnement 

 

Journée pyjama 
 

6 

 

CPE  
 

7 

  

8 

 

Le 

marathon 

des Précieux 

9 10 

11 

 

  

 12 13 14 

 

15 

 

 16 

Danse du 

vendredi 

17 

18 

 

Fêtes des 

pères 

19  20 

Journées du 

vendredi 

 

CÉ 
 

21  

  

22  

 

Fin de la 3e 

étape 

23 

 

Congé 
  

 

24  

 

Saint-Jean 

Baptiste 

25 26  

Journée 

pédagogique 

27 

Journée 

pédagogique 

28 

Journée 

pédagogique 

29  

Journée 

pédagogique 

30   


